Atelier "écriture poétique et oralitée"
Raconter les lieux et paysages que I'on aime

Débutant-e-s et initié-e's
Adultes et enfants dés 8 ans

Avec l'autrice et artiste de la parole Mélody Blocquel

Par le biais de jeux d'écriture guidés avec bienveillance, il s'agit de stimuler
I'imaginaire, la créativité, la mémoire, de se re-connecter au plaisir des mots.

Avec pour thématique les liens que nous pouvons avoir avec des territoires et
des paysages, ce temps est une initiation a I'écriture poétique libre qui nous
menera a écrire ensemble et donnera aussi des clefs pour oser lire son texte a
voix haute et & plusieurs voix. Ecrire pour dire, écrire pour raconter, pour
respirer, pour se reconnecter a soi, aux autres, au vivant.

Ces ateliers sont des temps de partage collectif mais aussi des temps pour soi.
Une bulle d'évasion qui a pour but de faire exister la libre expression de
chacun-e et de trouver sa propre poésie !

Pas de prérequis, ces ateliers s'adaptent a tous-tes, initié-e's comme
débutant-es.

Cet atelier s'inspire du texte poétique Peuplé-e-s, dont Mélody Blocquel est
I'autrice, qui évoque les lieux refuges. Il s'agit d'inviter les participant-es a
voyager dans leur mémoire ou leur imaginaire pour parler des lieux qu'ils et
elles aiment.
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